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Staevneinvitation HAN DlCAPIDRA:_I'

til alle DHIF-klubber med DANSK HANDICAP IDRATS-FORBUND

atletik, bowling, fodbold og svemning.

Hillered 26/1 2004

Special Olympics Nordic Games 2004 i Aalborg 4.-6- juni/ >SONG 2004”

For godt 2 ar siden nedsatte representantskabet en satsningsgruppe, som skulle udtenke ideer og
forslag til hvordan breddeidratsstevner for personer med udviklingshemning kunne styrkes og
udvikles. Et af de konkrete resultater af arbejdet er SONG 2004, hvor vi — i samarbejde med [H
Aalborg - for forste gang skal prove at arrangere et stort internationalt Special Olympics-stzvne pd
dansk jord. De nordiske lande er inviteret, og sa haber vi selvfolgelig pa en stor opbakning fra jer,
s& vi ndr op de ca. 400 aktive deltagere, som er mélsatningen.

Vi héber at se mange af dem , som hidtil ikke har varet s forvent med stevnedeltagelse og
konkurrencer. Der vil blive dystet efter SO-principper, séledes at deltagerne vil blive inddelt
(divisioneret) i sa jeevnbyrdige grupper som muligt. Det vil ske pa basis af oplysningerne 1
tilmeldingen og trening/testkonkurrencer pd 1.dagen af stavnet. (Leder fra ”Special Olympics-
magasinet vedlagt)

[ forste omgang vil vi bede alle interesserede klubber om en forhandstilmelding inden 1/3, senere
(ca. 1 april) vil der sé blive udsendt en endelig tilmelding, hvor deltagernes navne, resultater mm.
skal oplyses.

Det overordnede program for staevnet er folgende:

Fredag 4/6 : Ankomst, registrering (fra kl.13) , traning / testkampe

Lerdag 5/6: Konkurrencer, middag og premie-fest

Sendag 6/6: Falles idreetsaktivitet, frokost, hjemrejse

Deltagerprisen for udevere, treenere og hjzlpere er 450,-/person og det inkluderer velkomstpakke,
alle maltider (frokost fredag — til frokost sendag), 2 overnatninger ( i senge!), lokal transport, fest
lerdag, “Fun & fitness”-workshop og ikke mindst en masse sjov, spendende og god i1drat!
Steevnet er — udover deltagerbetaling — finansieret af DHIF ‘s Special Olympic Komite og Aalborg
Kommune, som hver stgtter med 100.000 kr.

Man kan valge at deltage i felgende idrzetter: Atletik, bowling, fodbold og svemning og
deltagerne skal vare mindst 15 ar gamle. (flere detaljer pa tilmeldingskema).

Hvis I ensker at deltage sa bedes I indsende vedlagte bestillingskupon senest den 1/3-2004. I vil
forhabentlig om kort tid kunne lzese mere om arrangementet p& DHIF s hjemmeside, og I er
selvfelgelig ogsd velkommen til at kontakte undertegnede (4824 4600) eller breddeidratskonsulent
e Fauerholdt (4326 2455).

Maed venlig hilsen pa satsningsgruppens vegne! Hovedsponsorer

Jesper Hviid (Sportskoordinator SO-Danmark)
i
e
Special blymplcs t JYSK

Skovledet 14 3400 Hillerad e TIf. 4824 4600 e Fax 4824 3384 SENGETO! BAD BOLIG

3. februar 2004.max



Forelabig og ikke-bindende tilmelding til SONG 2004.
Bedes indsendt snarest mulig eller senest 1. marts 2004

Klubnavn: klubnr. (DHIF):
Kontaktperson: tif nr.
Mobil tif.nr. evt. e-mail adr.

Vores klub er interesseret i at deltage 1 folgende: (kryds af / udfyld)

DAtletik: 100m. , 800m., 1500m. og 4x100m leb, leengdespring (med og uden tilleb), kuglestad og
boldkast.
Vi forventer at komme med udgvere og trenere/hjzlpere

DBowling: 2 mands mix-hold (m/k) antal hold?
Vi forventer desuden at komme med trenere/hjelpere

O: 7-mands (m/k). Antal hold?  Holdets omtrentlige styrke i.h.t. fodboldudvalgets inddeling.
A-rzkke . Primert spillere som har god spilleforstielse og kan sparke, aflevere, temme og
drible med bold.

B-rekke . Primeart spillere med mangelfuld spilleforstaelse og usikker teknik.

C-regkke . Primart spillere med meget lidt spilforstdelse og teknik samt darlig fysik/motorik.

OSvemning: 50m og 100m bryst, 50m og 100m fri, 50m og 100m ryg samt holdkap 4 x 50m
Vi forventer at komme med udevere og trenere/hjzlpere

(Arrangererne opfordrer klubberne til at bestraebe sig pa en ligelig fordeling af mandlige og
kvindelige deltagere)

S
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