
FORRETNINGSORDEN FOR BESTYRELSEN I LYNGE-UGGELØSE IF, Skytteafdelingen 

§ 1. Navn, hjemsted og organisatorisk tilhør 
Lynge-Uggeløse Skytteafdeling, herefter kaldet Afdelingen, er en selvstændig juridisk enhed, med egen 
generalforsamlingsvalgt bestyrelse, under Lynge Uggeløse Idrætsforening (LUI), og har hjemsted i Allerød 
kommune. 
Afdelingen er tilsluttet Sjællands Skytte Forbund (SSF) under Dansk Skytte Union (DSkyU) og således under 
Danmarks Idræts-Forbund (DIF), DGI Skydning, Lynge-Uggeløse Idrætsforening (LUI) og hermed underlagt 
disses vedtægter, love og bestemmelser. 

§ 2. Formål 
Afdelingens formål er gennem sine virkemidler at udbrede kendskabet til, samt dyrke skydning som sport. 

§ 3. Våbenpåtegningsret. 
Afdelingen er af PAC bemyndiget til at give våbenpåtegning på medlemsbeviser. Våbenpåtegningen gives på 
grundlag af våbenlovens bestemmelser og efter godkendelse af medlemmet hos Afdelingens bestyrelse og 
hos PAC. 

§ 4. Tilbagekaldelsesret og -pligt. 
Da Afdelingen er berettiget til at give våbenpåtegning, er Afdelingen forpligtiget til at informere politiet eller 
om nødvendigt, at tilbagekalde påtegningen over for et medlem der efter bestyrelsens vurdering, uanset 
årsag, ikke længere bør være indehaver af en tilladelse til et våben. 

§ 5. Medlemskab 
Som aktivt eller passivt medlem kan bestyrelsen optage enhver, der er fyldt 18 år. Optagelse af umyndige 
medlemmer kræver samtykke fra forældre/værge. 
Stk. 1 
Det er kun medlemmer, uden særaftale (her menes, medlemmer som betaler fuldt kontingent), som har 
stemmerettighed til generalforsamlingen. 

§ 6. Indmeldelse 
Al indmeldelse skal ske digitalt på Afdelingens hjemmeside. For medlemmer under 16 år, kan der tilmeldes 
Juniorskydning. Alle medlemmer skal ansøge om en SKV6, såfremt disse er fyldt 15 år. 

§ 7. Udmeldelse 
Udmeldelse skal ske skriftligt til Afdelingens mailadresse, denne findes på Afdelingens hjemmeside. 
Udmeldelse kan kun accepteres, hvis medlemmet ikke har noget økonomisk mellemværende med 
Afdelingen eller såfremt medlemmet har en SKV4 foreningsvåbenaftale eller SKV2. 

§ 8. Restance 
Ved for sen betaling af kontingent fremsendes betalingspåmindelse. Såfremt kontingentet ikke betales 
senest (jf. LUI’s vedtægter) herefter, skal medlemmet skriftligt meddeles, at det er slettet af Afdelingens 
medlemsliste og tilbagekaldelse af våbenpåtegningen iværksættes. 

§ 9. Generalforsamlingens ledelse i afdelingen m.v. 
Generalforsamlingen tilstræber at der vælges en dirigent, der ikke bør være medlem af bestyrelsen. 
Stk. 1 
Valgbar til bestyrelsen er samtlige medlemmer der er fyldt 21 år, som ikke er i kontingentrestance og har 
været medlem i mindst (6 måneder). 

§ 10. Anbefaling af Lyddæmpere ved Riffelskydning 
For at sikre et godt skydemiljø for både skytter og naboer, samt for at beskytte medlemmernes hørelse, 
opfordrer foreningen til brugen af lyddæmpere i ISSF riffelskydning under Dansk Skytte Union. Ifølge 
anbefalinger fra Verdenssundhedsorganisationen (WHO) bør peak lydtryksniveauer (SPL) ikke overstige 140 
dB for voksne og 120 dB for unge. Skydesport kan generere lydniveauer på mellem 150 og 175 dB, hvilket 
øger risikoen for støjinduceret høretab (NIHL). 

Brugen af lyddæmpere er ikke kun til fordel for den enkelte skytte, men også for at minimere negative effekter 
af lydforurening på medskytter, andre brugere af skydeanlægget og naboer. Det er vigtigt at understrege, at 
brugen af lyddæmpere kun er tilladt for skytter, der deltager i riffel skydning, og vi opfordrer alle medlemmer til 
at tage ansvar for deres eget og andres velbefindende ved at vælge at bruge dette udstyr. 
Foreningen ønsker at fremme en sikker og ansvarlig skydesportspraksis, hvor både skytter og samfundet som 
helhed kan trives. 



§ 11. Samværspolitik 
Afdelingen har vedtaget denne politik for at sikre et rart og trygt samværsmiljø for alle i foreningen. 
 
Politiken skal generelt understøtte en tryg og inkluderende kultur og et trygt miljø i Foreningen. Formålet er 
samtidig at tilgodese og beskytte børn, unge og voksne mod chikane, krænkelser og i værste fald overgreb. 
 
Ingen i afdelingen skal opleve chikane eller krænkelser på grund af race, farve, køn, fysiske karakteristika, 
seksuelle orientering samt fysiske eller psykiske handicaps. 
 
Samværspolitikken omfatter alle med tilknytning til foreningen, og dækker alle situationer i forbindelse med fx; 
træning, turneringer, stævner, lejre og kurser, sociale kontakter – både fysiske og virtuelle møder. 
 
Afdelingen definerer chikane og krænkelse således; Chikane er enhver uvelkommen udtalelse, opførsel eller 
gestus rettet mod personer eller grupper af personer, som er fornærmende, nedværdigende, ydmygende, 
ondskabsfuld eller uforskammet, og som er af en sådan natur, at det påvirker andres mulighed for at deltage 
og udfolde sig. En krænkelse består i at skade eller begå overgreb mod nogens ære eller selvfølelse. 
Krænkelse kan også bestå i at begå fysisk overgreb, i værste fald seksuelt overgreb mod nogen. 
 
Har man mistanke om eller har man konstateret at foreningens samværspolitik ikke bliver overholdt skal man 
kontakte bestyrelsen, som har pligt til at tage henvendelsen alvorligt, og handle på den. Det er bestyrelsen, 
der afgør, hvilke konsekvenser overtrædelsen medfører. 
 
Kommunikation 
Vi taler pænt til hinanden. Det vil sige, at vi ikke accepterer grænseoverskridende eller krænkende tale – 
hverken på banen, til træning, kamp, turneringer konkurrence eller i klubben og på virtuelle platforme med 
tilknytning til foreningen. Den enkelte tager ansvar for, hvad samt hvordan man kommunikerer, og hvem man 
kommunikerer til. Det gælder både i tale og på skrift – herunder også på de sociale medier. 
 
Billeder og video 
Der må kun tages billeder og video, som vurderes at være almindelige og harmløse i henhold til gældende. 
(Læs mere om Brug af billeder) 
 
Sociale medier 
Alle grupper på de sociale medier, som relaterer sig til foreningens arbejde, har en træner, en forælder eller 
en leder som administrator, der sikrer at samværs-politikkens regler for kommunikation bliver overholdt. 
 
Sociale arrangementer 
Ved arrangementer og fester følges gældende lovgivning. Det vil sige ingen udskænkning af alkohol til unge 
under 18 år. Børn og unge under 18 år må ikke indtage alkohol i forbindelse med foreningens aktiviteter. 
Forplejning og aktiviteter skal tilrettelægges, så de inkluderer deltagernes forskellige behov. 
 
Rygning 
De indendørs faciliteter er helt røgfrie. Trænere og instruktører bør ikke benytte nikotinprodukter i børn/unges 
nærvær. Foreningen arbejder for, at alle de idrætsfaciliteter foreningen benytter bliver tobaksfrie.  
 
Euforiserende stoffer 
Indtagelse af euforiserende stoffer i foreningsregi medfører omgående eksklusion af foreningen. Hvis brugen 
af euforiserende stoffer omfatter børn/unge, kontaktes forældrene og SSP i kommunen. Opdages køb eller 
salg af euforiserende stoffer i foreningsregi, kontaktes politiet. 
 
Relationen mellem trænere og børn/unge 
Der skal være plads til både sejrsknus, et klap på skulderen eller en trøstende omfavnelse til dem, som føler 
nederlag eller har slået sig. Det er naturligt at trænere i træningssituationer har kropskontakt med udøverne, 
idet idræt handler om at bruge kroppen, mærke og beherske den. Frygten for grænseoverskridelser må aldrig 
føre til, at træneren ikke tør have fysisk kontakt til udøverne! Alle instruktører skal være opmærksomme på 
ikke at bringe sig en situation, hvor der kan opstå misforståelser om hensigten med deres optræden.  
 
Hvis en instruktør/leder føler at være kommet i en situation, der kan opfattes som grænseoverskridende, skal 
vedkommende hurtigst muligt kontakte et udvalgsmedlem eller en fra bestyrelsen så evt. misforståelser 
afdækkes.  
 
 
 

https://www.dgi.dk/raad-og-vejledning/regler-love-og-jura/billeder-og-ophavsret


Rammer for relationen mellem trænere og børn/unge 
Ingen trænere kontakter børn/unge om anliggender, der ligger uden for rammerne af forening arbejde. 
Kontakt mellem børn/unge og trænere uden for foreningens aktiviteter må kun etableres af barnet/den unge 
selv.  
Det er trænerens eget valg at acceptere kontakten, men ved accept vedkender træneren sig at være 
rollemodel, også uden for foreningens aktiviteter. 
Trænere og ledere inviterer aldrig enkelte børn/unge eller grupper af børn/unge med hjem uden at forældrene 
er informeret, og der er mindst 2 voksne til stede. 
Træneres transport af børn/unge skal være aftalt med forældrene. 
Indtagelse af alkohol under samvær med børn og unge accepteres ikke. 
 
Børneattester 
Det er obligatorisk at tjekke alle ledere over 15 år, der har med børn og unge under 15 år at gøre, for at 
afsløre evt. domme for seksuelle overgreb. Bestyrelsen udpeger en person, der indhenter og behandler 
lovpligtige børneattester. Oplysningerne bliver behandlet fortroligt. Man kan ikke fungere som leder i 
foreningen uden at underskrive en samtykkeerklæring, som giver foreningen ret til at indhente børneattest.  
 
Har træneren/holdlederen en plettet (positiv) børneattest, kan vedkommende ikke virke i foreningens regi. 

§ 12. Ændring af forretningsorden 
Ændringer af forretningsordenen kan ske på ethvert bestyrelsesmøde, når mindst 3/4 af de fremmødte 
bestyrelsesmedlemmer stemmer for forslaget. 

§ 13. Afdelingens opløsning 
I tilfælde af Afdelingens opløsning skal Afdelingens våben deponeres hos politiet eller sælges. 

 
 
 
Således vedtaget på bestyrelsesmøde den 28. januar 2025 


