
Lørdag den 18 april 2026 kl.13.00 

 i Lyngehallen 

GYMNASTIK 
OPVISNING 

TID HOLD 

13:00 Indmarch 

13:15 FamilieGym  

13:30 Team Tiger 

13:50 Stepfit  

14:00 Gæstehold: Hørsholm Spring 

14:20 Parkour 

14:40 Team Leopard 

15:00 Hitfit 

15:15 Turbodrøn 

15:30 Kåring af sæsonengymnast 

15:35 Spilopperne 

15:55 Gæstehold: Stjernerne 

16:20 Mor/far/barn  

16:30 Tonserne 

16:50 Gæstehold: New Style hiphop 

17:00 Team Panter 

17:20 Udmarch 

 

 

ENTRÉ: 

 

Voksne (18+): 30 kr.  
 
Børn og deltagende  
gymnaster:  gratis  
 
 
Kontant eller MobilePay 

 

 


